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Konnten ihre Diplome als UCS-Messer-Instruktoren entgegennehmen: Mike Kieber (2.v.l) und Tom Schneider (5.v.1).

Mit der Dampflok unternimmt die Eisenb
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um 17. April nach Rom

ahn Romantik Stiftung eine Ausfahrt zu den Arbon Classics am Bodensee.
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KAPAP Liechtenstein

Geriistet gegen
Messerattacken

Am vergangen Wochenende fand in
Geislingen, Deutschland, die Ab-
schlussprifung zum UCS-Messer-
kampf- und Messerabwehr-Instruktor
statt. Beim Unlimited Combat System
UCS handelt es sich um ein dusserst
realitdtsbezogenes Messersystem,
dessen Headinstruktoren Alex Essig
und Hendrik Rober zur Weltelite ge-
horen. Neben Messer bietet UCS
Stockkampf und Waffenlose Selbst-
verteidigung an. UCS basiert auf Voll-
kontakt.

Die Liechtensteiner Mike Kieber
und Tom Schneider, die bereits
Stockinstruktoren bei UCS sind, wol-
len zukunftig auch ihr Messersystem
in Liechtenstein verbreiten. Deshalb
haben sie sich wéhrend drei Monaten
auf die Prufung vorbereitet. Kieber
und Schneider haben nach zwei har-
ten Priifungstagen bestanden und ihr
Wissen in Sachen realer Selbstvertei-
digung um einen grossen Schritt ver-
grossert.

Das Ziel des Liechtensteiner Teams
ist es, sich sténdig weiterzubilden und
seinen Horizont zu erweitern. Des-
halb absolvieren Tom und Mike von
Juni bis August in Deutschland die
Weiterbildung als UCS-Waffenlos-In-
struktor. Somit wéren beide UCS
Voll-Instruktoren. Auch Toni Staglia-
no und Jirgen Walser sind im Som-
mer mit der Messerausbildung am
Ziel. Somit wachst das Expertenteam
in Liechtenstein. Infos zum Thema
gibts unter www.selbstverteidigung.
li.

LadiesCrew

Rennradfahrten
zum Saisonstart

Die «LadiesCrew» startet am Sams-
tag, den 24. April, in ihre dritte Sai-
son. Alle Frauen, die Freude und
Spass am Rennradfahren haben, sind
herzlich eingeladen, an den Aus
fahrten teilzunehmen. Die Treffen
sind unverbindlich und die «Ladies-
Crew» freut sich Uber moglichst viele
Neulinge. Es darf jederzeit reinge-
schnuppert werden. Dieses Jahr fin-
den die wdchentlichen Ausfahrten je-
weils dienstags, um 18 Uhr sowie
samstags, um 13 Uhr statt. Bei tro-
ckener Strasse treffen sich die sport-
begeisterten Frauen oder solche, die
es noch werden wollen, bei der alten
Rheinbriicke in Vaduz. Die Touren
dauern rund zweieinhalb Stunden.
Am Samstag werden ab und zu auch
etwas langere Touren gefahren. Das
Tempo wird individuell an die Teil-
nehmerinnen angepasst. Infos und
Auskiinfte erteilt Martina Haas, Te-
lefon +41 79 433 69 25 oder E-Mail:
ladiescrew@adon.|i.

Pfarrei Triesenberg

Wallfahrt nach
Rom

Vom 12. biszum 17. April wallfahrten
55 Triesenberger in die ewige Stadt
Rom. Gleich am ersten Tag besichtig-
ten die Teilnehmer den Petersdom.
Viele nutzten die Gelegenheit, Rom
von der 132 m hohen Kuppel des Pe-
tersdoms anzusehen. Danach be-
suchten die Pilger die Papstgraber in
den Grotten von St. Peter. Bel strah-
lendem Sonnenschein konnten die
Triesenberger die Sehenswirdig-
keiten der romischen Altstadt erkun-
den. Darunter befand sich die Piazza
Navona mit ihren Brunnen, das Pan-
theon und der Trevi-Brunnen.
Hohepunkt war sicherlich die Audi-
enz am Mittwoch mit Papst Benedikt

XVI. Die Pilgergruppe aus dem Firs-
tentum Liechtenstein wurde eigens
begrisst. Diese Audienz wird auch
deshalb unvergesslich bleiben, well
die Barger Wallfahrer direkt neben
dem Papst in der ersten Reihe einen
aussergewdhnlichen Platz zugewiesen
bekamen. Weitere Stationen waren
die Lateranbasilika, die heilige Stie-
ge, die Andacht in der grossten Mari-
enkirche St. Maria Maggiore und die
Fuhrung durch die Calixtus-K atakom-
ben. Zum Abschluss besuchten die
Bérger Pilger noch die Basilika St.
Paul vor den Mauern, wo alle Pépste
seit Petrus jewells auf einem Medail-
lon zu sehen sind. Die Riickreise
musste aufgrund des totalen Ausfalles
des Flugbetriebes in Nord- und Mit-
teleuropa mit dem Bus bewerkstelligt
werden.

Gesangverein-Kirchenchor
Schaanwald

Jubilaums-
konzert

Zu unserem Jubildumskonzert am
Samstag, den 24. April 2010, um
20.15 Uhr im Gemeindesaal Mauren
laden wir Sie herzlich ein. Im Jahr
1985 sind die ersten Sangerinnen dem
Gesangverein Kirchenchor Schaan-
wald beigetreten. Neun davon durfen
wir bel unserem Konzert fur 25 Jahre
treue Vereinszugehorigkeit ehren. Wir
wollen ihnen fir ihren grossen Ein-
satz und die Mitgestaltung des Ver-
einsdanken und sie bei diesem Anlass
zu Ehrenmitgliedern ernennen. Un-
serem Dirigenten Manfred Bieder-
mann danken wir herzlich fur die in-
tensiven Probenarbeiten und die Zu-
sammenstellung eines abwechslungs-
reichen Jubildaumskonzertes.

Wir freuen uns, dass die beiden
Chore aus Mauren mit gesanglichen
Beitragen diesen Anlass bereichern
werden. Nach dem Konzert wollen
wir den Abend bel einem gemiitlichen
Beisammensein mit unseren ge-
schétzten Konzertbesuchern ausklin-
gen lassen. Die Kliche bietet dazu Gu-
lasch und Brot oder Wiirstli und Brot
an.

Liechtensteinische Eisen-
bahn Romantik Stiftung

Ausflug zu den

Arbon Classics

Mit der Dampflok 77.250 «Schaan-
Vaduz» unternimmt die Firstlich
Liechtensteinische Eisenbahn Ro-
mantik Stiftung am Samstag, den 1.
Mai, eine Fahrt nach Lindau und an-
schliessender Schifffahrt mit der «MS
Hohentwiel» zu den Arbon Classics.
Ziel dieser Fahrt ist der Besuch der
Arbon Classics, wo sich Oldtimer al-
ler Art treffen. Jedenfalls eine sehens-
werte Veranstaltung fur Liebhaber
historischer Fahrzeuge. Unter Dampf
fahren wir von Buchs-Schaan/Vaduz
mit Stopps in Feldkirch-Dornbirn-
Bregenz nach Lindau (Insel). Dort
steigen wir um auf den historischen
Schaufelraddampfer «Hohentwiel»
und fahren auf die Schweizer Seite
des Bodensees nach Arbon. Nach
mehrstiindigem Aufenthalt fuhrt uns
der legenddre Rote Pfeill der SBB
nach St. Margrethen, wo die Dampf-
lok auf uns wartet und uns wieder si-
cher nach Schaan-Vaduz und Buchs
bringt. Ein Tag mit vielen Ueberra-
schungen und eine Nostalgiefahrt der
besonderen Art erwartet Sie. Der Preis
betragt pro Person 140 Franken,
Kinder bis 5 Jahre kénnen gratis mit-
fahren. Buchungen Uber Travelnet
AG, Schaan (Mall an: info@travel net.
li), kontaktieren Sie auch unsere
Homepage www.eisenbahn-nostal-
gieflair.li. Wir freuen uns auf lhre
Teilnahme, Furstlich Liechtenstei-
nische Eisenbahn Romantik Stiftung.




